
Склад 1 таблетки: основна речовина: цинк – 10,0 мг (mg) 
(у формі сульфату цинку); допоміжні речовини: лактози 
моногідрат, крохмаль кукурудзяний, кремнію діоксид 
колоїдний безводний, целюлоза мікрокристалічна, магнію 
стеарат.
Рекомендації щодо споживання: дієтична добавка до 
раціону харчування – додаткове джерело цинку, сприяє 
зміцненню імунної системи організму, регенерації шкіри, 
посиленню росту волосся та нігтів, стабілізації рівня цукру 
в крові, покращенню концентрації уваги та пам’яті, 
нормалізує функціонування передміхурової залози. Має 
антиоксидантні властивості.
Добавки дієтичні не слід використовувати як заміну 
повноцінного раціону харчування.
Спосіб вживання та рекомендована добова кількість: 
дітям віком від 4 років і старше вживати по 1 таблетці в 
день, дорослим – по 1-2 таблетки в день. Вживати за 1 
годину до їди або через 2 години після їди. Тривалість 
споживання 1–3 місяці.
Не перевищувати зазначену рекомендовану кількість для 
щоденного споживання.
Перед застосуванням потребує консультації з лікарем.
Протипоказання: індивідуальна чутливість до компонентів.

ЦЕЦИНК
ДОБАВКА ДІЄТИЧНА 

Рекомендації щодо застосування



Застереження: вагітним та жінкам в період лактації 
застосовувати за призначенням та під наглядом лікаря 
(добову дозу визначає лікар).
Зазвичай дієтичну добавку споживають між прийомами їжі, 
оскільки багато продуктів харчування порушують 
всмоктування цинку. При виникненні симптомів подразнення 
шлунково-кишкового тракту продукт можна приймати під 
час їди, але в цьому випадку може знизитися засвоюваність.
Умови зберігання: в оригінальній упаковці, у сухому, добре 
вентильованому і захищеному від світла місці, за температури 
не вище 25 °C. Зберігати в недоступному для дітей місці.
Строк придатності: 2 роки від дати виробництва.
Форма випуску: по 10 таблеток у блістері; по 3 блістери, 
упаковані у картонну коробку.
Маса нетто таблетки: 100 мг (mg).
Дата завершення мінімального терміну придатності 
“Краще спожити до кінця…” та номер партії (серії) 
виробництва: вказано на упаковці.

Не є лікарським засобом.
Найменування, місцезнаходження, адреса потужностей 
і номер телефону виробника: ТОВ «АСТРАФАРМ»,                             
вул. Київська, 6, м. Вишневе, Києво-Святошинський р-н, 
Київська обл., 08132, Україна; тел.: +380 44 239 08 99.                 
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